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ELISA检测抗原抗体因其成本低、灵敏度高、特异性强

等优点被实验室广泛应用。由于目前多采用一步法检测，

当血清中抗原抗体浓度过高时可能会产生钩状效应（HOOK
效应），而引起假阴性 [1-14]。在采用一步法检测时，钩状

效应很难被发现。对此效应的报道主要集中在HBsAg的检

测。本课题组在临床工作中遇到两例体检者，应用ELISA一

步法检测结果均提示HBsAb阴性，但被检测对象均对结果

表示异议，自述3个月前曾检测HBsAb为弱阳性，并于当时

分别注射过10 μg乙肝疫苗。后经倍比稀释[15]用ELISA一步

法检测，确认其HBsAb为阳性，现报告如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料  血清标本来源于本院体检中心进行健康体检

者2例，均为35岁女性，3个月前检测HBsAb均为弱阳性，

并与当时分别注射过10 μg乙肝疫苗。

1.2 试剂及仪器  酶标仪由上海科华生物工程有限公司提

供，型号为ST-360。洗板机由郑州安图绿科生物工程有限公

司提供，型号为IWO-960。ELISA一步法诊断试剂盒由上海

科华生物工程有限公司提供（批号201203212）。

1.3 方法  应用无菌生理盐水将标本按1︰2、1︰4、1︰8、
1︰16、1︰32、1︰64、1︰128、1︰256倍比稀释，采用

ELISA一步法做双孔平行测定，操作过程严格按照说明书

进行。反应终止后10分钟内在酶标仪上进行双波长测定，

S/CO ≥ 1判为阳性，S/CO ＜ 1判为阴性[15]。

2 结果

ELISA法两份标本不同稀释度时S/CO值结果显示，两

份标本为原倍时S/CO值分别为0.89和0.75，肉眼观察均判读

为阴性。但随着两份标本稀释度的增加，测得的S/CO值均

先呈逐渐升高趋势，至1︰64倍稀释时均达到最高值15.43和
13.12，之后随着稀释度的增加均又逐渐降低。具体结果见

表1。
3 讨论

ELISA应用双抗原夹心法原理，在微孔上包被抗原或抗

体，采用双抗原夹心法检测标本中的抗体或抗原，其操作

成本低、操作方便，是大批量乙型肝炎病毒标志物检测的

理想方法，但一步法的缺点就是容易产生钩状效应[1-12]。钩

状效应是因浓度过高的待测抗体或抗原与酶标抗原或抗体

结合产生前带现象，引起检测结果呈弱阳性和假阴性。多

年来人们对HBsAg的钩状效应报道很多[1-12]，并相应提出了

不同的防范措施[5-10]。但国内对HBsAb的钩状效应重视还很

不够。在临床上会出现医师根据阴性或弱阳性检测结果建

议被检测者反复注射乙肝疫苗的结果。

本文中两份标本的HBsAb检测即出现钩状效应。血清

未稀释（原倍）时肉眼检测结果为阴性，随着血清的进一

步稀释，S/CO值逐渐增高，递增现象持续至1︰64达峰值，

然后，随着稀释倍数的增加，S/CO值逐渐减小。此结果支

持假阴性是因为抗体浓度过高所致，即存在钩状效应。在

临床工作中，如有患者对HBsAb检测结果提出异议时，有

必要换用倍比稀释法再次检测,以明确是否存在钩状效应，

避免假阴性的发生。
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